
ソ フ ト テ ニ ス 競 技 

（ 一 般 の 部 ） 
 

１ 期  日  令和４年１１月３日（木・祝） 午前９時 試合開始 

２ 会  場  宇部市中央公園テニスコート 

３ 競技種別及び参加基準 

種 別
 

参  加  基  準 
単 位

 

監 督 選 手 補 員 計 

一般男子 

Ａクラス 

Ｂクラス 

Ｃクラス 

１ １０ ５ １６ 郡・市 

一般女子 

Ａクラス 

Ｂクラス 

Ｃクラス 

１ ６ ４ １１ 郡・市 

（１） 一般男子のチーム編成は、一般２ペア、成年（35 歳以上） 1 ペア、 

シニア（45 歳以上）１ペア、シニア（55 歳以上） 1 ペアの計５ペアとする。 

（２）一般女子のチーム編成は、一般２ペア、成年 (35 歳以上）１ペアの計３ペアとする。 

（３）種別の区分は次による。 

   ○一般男子 Ａクラス（６チーム）、Ｂクラス（６チーム）、Ｃクラス（前記以外） 

○一般女子 Ａクラス（６チーム）、Ｂクラス（６チーム）、Ｃクラス（前記以外） 

（４）前項Ａ・Ｂ・Ｃの区分は、前年度実績により決めるが、参加数によってはクラスチーム数の変

更をすることがある。 

（５）選手の所属は登録地とする。居住地が登録地と異なる場合、居住地から出場することは許され

る。また、登録地・居住地でない勤務地から出場することも許される。いずれも登録地の了解

を得て問題が生じないようにする。 

（６）複数の参加を認めるが、強い順に（Ａ）（Ｂ）を記入すること。 

（７）中学生、高校生は出場を認めない。 

（８）新型コロナウイルス感染対策にあたり、以下の点に留意のこと。 
①事前に周知した「山口県体育大会ソフトテニス競技（一般の部）参加にあたっての留意

事項」を参加者に配布し、徹底すること。 

   ②「参加者シート」をチームごとにまとめ、受付時に提出すること。 

４ 競技方法 

（１）試合は、ソフトテニスハンドブックにより種別ごとの団体対抗戦、点取り法とする。 

（２）オーダー 

   一般男子 …… 一般・シニア４５歳・シニア５５歳・成年・一般 

   一般女子 …… 一般・成年・一般 

（３）いったん出場した種別を変更して出場することはできない。 

（４）クラスの入れ替えは原則として、前年度の成績において、上位チームと下位チームの２チーム

を入れ替えてランクするものとする。 

５ 参加申込    

（１）様  式  所定の県体申込書若しくは連盟規定様式のいずれかとし、郡・市の体育協会を通

じて行うものとする。 

（２）申 込 先  〒 745-0869 周南市東北山１丁目 8 番 7 号  福 田 光 正  宛 

           （TEL・FAX 0834-32-0383）（携帯 090-4572-3524） 

（３）申込締め切り  １０月１４日（金）必着 

６ 天候不順の場合 

（１）大会当日８時に態度を決める。【予備日：１１月６日（日）】 

（２）この場合の連絡先 

    宇部市中央公園テニスコート（電話 0836－32－7759） 

又は、佐々木 哲 （携帯 TEL 090-890-5112） 



住所

氏名 電話

コーチ マネージャー

年齢 備考

※補員は、適宜、行を挿入して記載のこと。

シニア（45歳以上）

シニア（55歳以上）

シニア（45歳以上）

シニア（55歳以上）

監督名

カテゴリー

一　　般

成年（35歳以上）

一　　般

成年（35歳以上）

山口県体育大会ソフトテニス競技（一般の部）参加申込書

男　　・　　女

一　　般

一　　般

チーム名

氏名 住所又は勤務先

郡 　市 　名　（　　　　　　　　　　　　　　）

連絡先

〒

郡市体育協会長　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

申し込み責任者　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

　　　　　　　令和　　　　年　　　　月　　　　日

　　　　上記のとおり、参加申込をいたします。

　　　　なお、参加選手は健康に異常がないことを証明します。

　　　山口県ソフトテニス連盟　会長宛て



 

山口県ソフトテニス連盟 

 

山口県体育大会ソフトテニス競技（一般の部）参加にあたっての留意事項 

 

1  以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせること。  

・自らが感染し、自宅療養期間にある場合 

・感染の疑いがあり、自宅待機期間にある場合 

・体調がよくない場合（発熱・咳・咽頭痛等の症状がある場合）  

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合  

・過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航があ 

る、又は当該在住者と接触し、感染の疑いがある場合  

 

2 選手が大会、イベントに参加する際の留意点 

（1）選手が厳守すること  

① 参加チームは、別紙「参加者シート」をチームごとにまとめて受付に提出すること。  

② 会話をする際はマスクを着用すること。  

③ 会場内では他人との距離をなるべく 2 ｍ（最低1ｍ以上）確保すること。また、コート内におい 

てペアで話をする際には、対面しないようにすること。  

④ マッチ開始前の挨拶、トスおよび終了後の挨拶はネットから１ｍ程度離れて行うこと。また終了後

の選手間での握手も禁止とすること。  

⑤ ペアやチームのメンバー等とのハイタッチや握手は行わず、至近距離での声掛けも行わないこと。  

⑥ 団体戦においては、ベンチの選手間の距離を一定間隔保ち応援するよう努力すること。  

⑦ 一般の応援者については、観客席が「密」にならないように、一定の距離を保って観戦するよう、 

チームごとで応援者に注意喚起を行うこと。  

⑧ 用具、用品（ラケット、タオル、ウェア等）のシェアをしないこと。また、マイボトルを用意し、

チーム内でのコップの共有、使い回しを行わないこと。  

⑨ マッチ終了の度に、こまめな手洗いを行うこと。  

⑩ 飲食については、周囲の人とできる限り対面を避け、会話は控えめにし、咳エチケットを徹底する

こと。 飲食時以外はマスク（品質の確かな、できれば不織布）着用を徹底すること。 

⑪ 飲みきれなかったスポーツドリンク等を指定場所以外に捨てないこと。  

⑫ 会場において発生したゴミは、各自で必ず持ち帰ること。  

⑬ 審判で使用する筆記用具は、各自用意すること。 

⑭ 消毒液、石鹸（ポンプ型）等は極力持参の上、自ら感染予防を図ること。 

⑮ 開会式実施の有無については、感染症拡大状況をふまえ、当日決定すること。 

 

（2）その他の留意事項  

① チーム内等において、感染者が発生した場合は、感染者および濃厚接触者の活動を停止するともに、

該当者の大会への出場を中止し、関係者に連絡すること。 

   ② 大会開催後に参加者の感染が判明した場合は、速やかに主催者（連盟等）に報告すること。 

③ 感染者が発生したとしても、その者を誹謗中傷したり、非難したりすることが無いように配慮する 

こと。 

④ 本留意事項に協力の得られない参加者には、他の参加者の安全を確保する等の観点から、 大会・

イベントへの参加を取り消したり、途中退場を求めたりすることがあることをふまえて参加にあた

ること。 

 



申請日

電話番号

□

□

□

□

□

◆

□

Ｎｏ. 当日の体温 当日の体温 Ｎｏ. 当日の体温 当日の体温

1 一般 　　　．　　℃ 8 シニア（45歳以上） 　　　．　　℃

2 一般 　　　．　　℃ 9 シニア（45歳以上） 　　　．　　℃

3 一般 　　　．　　℃ 10 シニア（55歳以上） 　　　．　　℃

4 一般 　　　．　　℃ 11 シニア（55歳以上） 　　　．　　℃

5 成年（35歳以上） 　　　．　　℃ 12 　　　．　　℃

6 成年（35歳以上） 　　　．　　℃ 13 　　　．　　℃

本大会参加者は、次の事項を徹底します。

　　　　 　-　　　　　　-

山口県体育大会ソフトテニス競技（一般の部）大 会 名

チーム名

代表者氏名

代表者住所

体調がよくない場合（発熱・咳・咽頭痛等の症状がある場合）

同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航があ
る、又は当該在住者と接触し、感染の疑いがある場合

「チェック項目」症状に該当、あるいは「守るべき項目」を遵守できない場合は
大会への出場あるいは会場内への入場はできません。

山口県ソフトテニス連盟

令和　４　年　　　月　　　日

男子　　　　　女子

　◆　チームメンバー（代表者も含む）をご記入ください。（14名を超える場合は複数枚ご使用ください）

氏名 氏名

山口県体育大会ソフトテニス競技（一般の部）参加者シート 【団体戦チーム用】

　◆　本大会参加者は、次のいずれにも該当しません。（メンバー全員のチェック項目）

・自らが感染し、自宅療養期間にある場合

感染の疑いがあり、自宅待機期間にある場合

別紙「山口県体育大会ソフトテニス競技（一般の部）参加にあたっての留意事項」を配付済みであり、そ
の記載事項を参加者全員が熟知している。

※ 上記情報は、要請により保健所等の医療機関に提出します。また、本シートは大会終了後2週間保管いたします。

※　ご提供いただいた個人情報は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のためのご利用者情報の管理を行うことを目的としたもので
あり、それ 以外の目的では使用いたしません。

※  このシートは、R4.7.18改定 【コロナ対策】参加者シート（団体戦用）山口県版をもとに作成しています。

安⼼・安全に⼤会を開催するため、必ず提出をお願いします。


